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CONTENU
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Cette méthode a pour vocation de vous faire travailler le placement rythmique à la basse, dans le cadre du jeu 
traditionnel en buté (ou jeu aux doigts). 
Mais plutôt que de recopier des exemples de grooves tout faits, ou pratiquer des exercices à la pelle, l’approche 
qui vous est proposée ici est à la fois innovante, performante, musicalement enrichissante et pleinement         
divertissante. Explications... 
Vous trouverez dans les pages suivantes 50 grooves différents, à partir desquels vous procéderez à de véritables 
«jeux de passe», en scindant leur contenu en deux (avec des temps à jouer et d’autres non), l’idée étant de        
reconstituer les grooves complets en jouant sur les playbacks correspondants. En isolant ainsi les temps les 
uns des autres, vous prendrez réellement conscience des figures de notes et de leur placement rythmique. Ce 
travail exigeant, mais aussi très ludique, aiguisera votre concentration et fera définitivement de vous un bassiste 
à toute épreuve. 
Sur les enregistrements joints, vous trouverez plusieurs fichiers audios et vidéos. Les vidéos (mp4) présentent 
en images les 50 grooves complets joués sur leurs playbacks. Les enregistrements audios (mp3), pour leur part, 
proposent les enregistrements et playbacks des différentes «passes».
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TÉLÉCHARGEMENT
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Cette méthode existe également en versions téléchargeables, sur un ordinateur (document PDF + audios MP3 
et vidéos MP4), ou en pack multimedia pour tablette iPad et Android.
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